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1.1Przeglad produktu
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1. Ekran

2. Klawisz funkcji
3. Czujnik tetna

4. Ptytka tadowania

Podtacz ztacze tadowania kabla USB do ptytki fadowania z tytu zegarka. Po
pomysinym podtgczeniu w celu natadowania na ekranie zegarka zostanie
wyswietlona ikona tadowania.
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1.2 Parowanie

Aby zsynchronizowaé dane miedzy zegarkiem a telefonem komdrkowym, zainstaluj
aplikacje ,,Denver Smart Life” w celu potaczenia zegarka z telefonem.

2.1 Instalacja aplikacji

Wyszukaj aplikacje ,Denver Smart Life” w sklepie Google Play lub App Store

i zainstaluj jg. Ewentualnie zeskanuj ponizszy kod QR, aby zainstalowac aplikacje
bezposrednio.
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System Android System iOS

2.2 tgczenie zegarka z telefonem komorkowym

1. Na smartfonie wtacz funkcje Bluetooth.

2. Na smartfonie uruchom aplikacje ,,Denver Smart Life” i na ekranie
Ustawienia wybierz swoj profil.

3. Na ekranie Ustawienia dotknij pozycji ,Potgcz urzadzenie”.

4, Wybierz nazwe tego zegarka, aby sie potgczyc.

5. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby

zakonczy¢ nawigzywanie potgczenia z zegarkiem.

1.3 Uzyskiwanie dostepu do funkcji

1. Naciskaj klawisz funkcji, aby przetaczaé strony menu gtéwnego.

2. Przytrzymaj klawisz funkcji, aby potwierdzi¢ wyboér lub przejs¢ do ekranow
podrzednych.
Uwaga: gdy zegarek jest wytgczony, unies reke lub nacisnij klawisz funkcji, aby
wiaczy¢ ekran.

1.40pis funkgji

Tarcza zegarka




Gdy wyswietlana jest tarcza zegarka, przytrzymaj klawisz funkcji, aby uzyskac
dostep do opcji tarczy, a nastepnie nacisnij klawisz funkcji w celu wybrania
ulubionej tarczy.

Krokomierz

Zegarek automatycznie rejestruje liczbe zrobionych krokéw, spalonych kalorii

i przebyty dystans.

Nacisnij klawisz funkcji, aby przetgcza¢ miedzy ekranem krokdw, kalorii i dystansu.
Dane pomiaru mozna zsynchronizowac z aplikacja.

Tetno

Nacisnij klawisz funkcji, aby przetgczyé na ekran tetna i rozpocza¢ jego pomiar. Dane
pomiaru mozna zsynchronizowac z aplikacja.
Wiadomosc¢

Nacisnij klawisz funkcji, aby przetagczyé na ekran wiadomosci.
Dostepne sg powiadomienia dotyczgce potgczen przychodzgcych, nowych
wiadomosci SMS, QQ, WeChat i Whatsapp.

Sport

Walking Running Climbing ~ CYeling




Na ekranie Sport przytrzymaj klawisz funkcji, aby wtgczyé konkretny tryb sportu.
Dostepne sg cztery tryby sportu: marsz, bieg, wspinaczka, jazda na rowerze.

Aby wytgczyc€ tryb sportu, nacisnij klawisz funkcji. Dane zostang zapisane.

Uwaga: jezeli czas trwania ¢wiczen jest krétszy niz jedna minuta, dane nie zostang
zapisane.

Inne funkcje

Przytrzymaj klawisz funkcji, aby wyswietli¢ ekran podrzedny ,Wiecej”. Opcje
obejmuja funkcje wymienione ponize;j.
Informacje

BT:
F1F582358
AD6
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SB1014H

Przytrzymaj klawisz funkcji, aby wyswietli¢ adres MAC Bluetooth, nazwe
urzadzenia i wersje oprogramowania uktadowego zegarka.

Wyftqczenie zasilania
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Power off
Przytrzymaj klawisz funkcji, aby wytaczyé zegarek.
Znajdowanie telefonu

Find Phone

Jezeli zegarek jest potgczony z aplikacjg, mozna korzystac z dodatkowych opcji na
ekranie ,,Znajdz telefon”. Przytrzymaj klawisz funkcji, aby aktywowac¢ dzwonek
telefonu z systemem Android. W przypadku telefonu iPhone nalezy uruchomié
aplikacje Denver Smart Life.



Przypomnienie o pozycji siedzgcej

Mozliwe jest ustawienie szczegdtowych wymagan na potrzeby ostrzegania przed
ciggtym zajmowaniem pozycji siedzacej, np. godzina poczatkowa/koricowa,
interwat i ustawienia powtarzania. Po osiggnieciu ustawionej godziny
przypomnienia zegarek bedzie wibrowac.

Ostrzezenie o piciu wody

-

Istnieje mozliwo$é ustawienia szczegdétowych wymagan na potrzeby przypominania
o piciu wody, np. godzina poczgtkowa/koricowa, interwat i ustawienia powtarzania.
Po osiggnieciu ustawionej godziny przypomnienia zegarek bedzie wibrowac.

Budzik
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W aplikacji mozna ustawic¢ pie¢ alarmoéw. Po osiggnieciu godziny alarmu zegarek
bedzie wibrowac a na ekranie bedzie wyswietlana animacja ikony alarmu.

Sterowanie gestami

W aplikacji mozna ustawic gest uzywany do wtgczania ekranu zegarka.

® Podnoszenie reki: ekran bedzie wtgczany przez podniesienie reki.

® Obrdcenie nadgarstka: ekran bedzie wtgczany przez obrécenie nadgarstka ku
sobie.
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